
2018年美籍华裔青少年寻根之旅夏令营-泉州营 

（修订稿） 

 

日期 时间 行程 活动地点 

8 月 7日 全天 接机，分发胸牌、手册，安排食宿 泉州南少林国际学校 

8 月 8日 
上午 开营仪式、观赏节目、合影留念 

泉州南少林国际学校 
下午 中华武术、舞龙体验课 

8 月 9日 全天 

上午走进戴云山麓最理想的山水田园休闲旅

游驿站 —— 云龙谷景区，参访“一带四区”

布局，即峡谷游憩带、田园体验区、宗教观

光区、休闲度假区、生态探险区。下午参观

德化龙窑的活化石——游龙月记古窑遗址，

现场体验拉坯、陶瓷绘画，与陶瓷零距离接

触 

德化 

8月 10日 
上午 诵读《弟子规》、中华武术 

泉州南少林国际学校 
下午 民族舞蹈 

8月 11日 

上午 手工制作、中华武术 

泉州南少林国际学校 下午 书法赏析、实践 

晚上 篮球、羽毛球等学习与交流 

8月 12日 
上午 开元寺、参访泉州海外交通史博物馆 

外出活动 
下午 惠安崇武古城 

8月 13日 
上午 民族舞蹈、国画体验画 

泉州南少林国际学校 
下午 武术散打体验 

8月 14日 全天 

上午游览闽南九寨——云河谷，下午往大羽

村，观看武术表演、学打永春白鹤拳。参观

工业旅游示范点老醋厂，品尝特色醋饮料。 

永春 

8月 15日 
上午 中华武术、手工制作 

泉州南少林国际学校 
下午 民族舞蹈 

8月 16日 

上午 
欣赏中国国粹《脸谱》及创作属于自己的中

国脸谱 
泉州南少林国际学校 

下午 洛阳桥、生活实践——包饺子 

晚上 电影欣赏——武术片 

8月 17日 

上午 五店市 

外出活动 下午 观看木偶表演（通政巷旧剧团） 

晚上 撰写营期心得 

8月 18日 全天 返程、送机  

 


